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Kjære venner 
 

 

Bilde fra nedre del av sykehuset mot Kivusjøen 

 

Mandag var det felles undervisning for hele personalet etter morgenandakten. Det var en 
klinisk psykolog som holdt foredrag om utbrenthet i anledning 10. oktober som er den 
kliniske internasjonale dagen for psykisk helse. Hun hadde en slide med en fin definisjon 
av stress. “Having too much on your plate”. 

Så gikk jeg visitt på ortopediske pasienter på sengeposten med Sam den andre 
ortopeden, en turnuslege og en sykepleier. Det er mange bruddpasienter. En del får 
strekkbehandling med plasterstrekk. Det er oftest pasienter med brudd i lårbenet som 
får strekkbehandling i påvente av operasjon. For de fleste barn med lårbensbrudd er det 
tilstrekkelig med strekkbehandling f.eks 3 uker. Så er det noen pasienter med åpne sår. 
Ekstra vanskelig er det med åpent brudd med blottet ben. Dette er vanskelige tilfeller og 
kan ende med amputasjon.. 

På sykehusområdet er det en nybygget fysioterapiavdeling som ennå ikke er tatt i bruk. 
Dette bygget er sponset av tyske organisasjoner. Men ifølge sykehusdirektøren Bernhard 
mangler de noe utstyr før den nye fysioterapiavdelingen kan åpnes. 

Tirsdag var morgenandakten i kirken om Peters fiskefangst. Han som talte snakket om at 
vi kan gi våre evner og tid til Jesus. Han kan bruke det. Vi kan invitere Jesus til å bruke det 
vi har. Vi kan ta med Jesus i våre daglige aktiviteter som Peter gjorde og vi vil bli velsignet. 
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Det står mange plakater med bibelvers både innendørs og utendørs 

 

 

 

 

 

 

 

 Jeg har snakket med en 
radiograf. De har 2 
røntgenapparater, men bare 
ett som fungerer. De har et 
fint ultralydapparat som 
betjenes av radiografer  

https://d.docs.live.net/d24852cfd41a7fd4/Tesfa/Brev/www.tesfaishope.org


Nyhetsbrev Rwanda 13. til 19. oktober 2025 – Lars Tony og Aud Marie Fevang 
 

www.tesfaishope.org 

På tirsdag var jeg på ortopedisk poliklinikk sammen med ortoped Sam. Han prøver å se 
mellom 40 og 50 pasienter på poliklinikkdagen som er på onsdager. 

På sykehuset i Kibogora behandles det mest brudd og infeksjoner av ortopediske 
tilstander. De har hatt mulighet til å sette hemiproteser i hofta, men har ikke det på lager 
lenger. Så hvis noen har behov for hofteprotese så kan de henvises til Kigali og betale for 
det selv.  

På onsdag hadde vi en lang operasjonsdag. Vi opererte bl.a. et barn med kronisk 
osteomyelitt. (infeksjon i knokkelen) Det er et problem at mange ikke blir diagnostisert i 
tide og får antibiotika. Da kan det utvikle seg til en kronisk tilstand som må opereres 
kombinert med langtidsbehandling med antibiotika. 

På torsdag opererte vi også to bruddpasienter. 

På fredag var det visittdag og oppfølging av de som var operert. 

Det er to markeder i 
nærheten som selger frukt, 
grønnsaker og mye annet. 
Vi handler Avocado, 
Papaya, bananer og annen 
frukt. Det er billig her. 

Aud er sammen med en ung 
dame som er 
førskolelærer/aktivitør for 
barna på sykehuset.  Aud er 
på barneavdelingen og 
leker med barna som er 
sengeliggende og gir noen 

små leker som hun har med. Det er veldig populært. Aud ber også for noen av de sykeste 
barna. Hun spør alltid foreldrene først om det er greit å be. Og til nå har alle vært 
takknemlige for det. Aud er også på et aktivitetsrom for barn der det er leker, spill og 
bøker. 

Vær med å be for pasientene og personalet at de må få den hjelpen de trenger og bli 
velsignet. 

Ellers er vi friske og nyter solen mellom regnskyllene når vi har fri. 

 

Aud Marie og Lars Tony Fevang 
Tesfa utsendinger 

Rwanda, Kibogora 
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Vipps: 508019 
Bankkonto: 3000 2438 093 

 

Epost: styret@tesfaishope.org 
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